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SYNOPSIS 
Dans la citadelle de Besançon, Annah s’inquiète de ne pas voir sa fille revenir du zoo. 
Elle l’appelle et tombe sur un homme qui lui apprend qu’il vient de la kidnapper.
Obligée d’obéir à ce prédateur sadique, elle va devoir exécuter des actes de plus en 
plus violents si elle veut revoir sa fille vivante.  
Annah va-t-elle réussir à s’extirper de ce cauchemar et sauver sa fille ?





MARK AUSTIN EST JOHN
John, marchand de bonbon à la Citadelle 
de Besançon, n'arrive pas à faire le deuil de 
son amour perdu. Il met en place un plan 
machiavélique pour le récupérer, quitte à 
kidnapper une petite fille et contraindre sa 
mère, Annah, à se transformer en meurtrière 
si elle veut revoir son enfant. 

Mais John se perd dans ses mondes  
imaginaires. A-t-il vraiment kidnappé la 
petite Lou ou n'est-ce qu'une projection 
mentale de sa folie? John est-il vraiment 
schizophrène ou n’est-ce que le tumulte et 
l’enfer qui tourmentent ses pensées quand 
la douleur et la folie se jouent de lui?



MAUD IMBERT EST ANNAH
Annah a la garde alternée de Lou avec Marc 
qui l’a quittée il y a deux ans pour aller vivre 
avec Alex, une jeune étudiante de 15 ans 
plus jeune qu’elle. 

Annah, sans le savoir, va se retrouver au 
cœur d’une zone de conflit. 
Elle se retrouve enfermée dans la citadelle, 
étrangement seule, avec au bout du fil un 
prédateur qui a kidnappé sa fille.

Le chantage qu’elle va subir va réveiller en 
elle une âme de combattante et elle va se 
découvrir une rage insoupçonnée qui va la 
transformer lentement en meurtrière, puis 
en justicière.

UN FILM SOUS L’INFLUENCE D’ALFRED HITCHCOCK



« Avant de définir l’art ou d’autres concepts, nous devons tous répondre à une question 
bien plus large : Quel est le sens de la vie humaine sur terre ?

Peut-être sommes-nous là pour nous élever spirituellement ?

Si notre vie aspire à cet enrichissement spirituel, alors l’art est une façon de l’atteindre.
L’Art enrichie les capacités spirituelles de l’individu et il peut ainsi se surpasser. »

 ANDREY TARKOVSKY
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NOTE DU REALISATEUR
J’ai eu envie d’écrire sur cet état de tensions extrêmes quand une relation toxique qu’elle soit 
amicale, amoureuse ou professionnelle aiguise nos pensées en armes tranchantes et nous 
conduit à la lisière de la folie. Comment un homme devient un monstre. Comment la victime 
devient le bourreau. CITADEL raconte cette folie qui gouverne John.

Comme son parasol jaune tournant au rythme d’une ritournelle enfantine, les pensées 
de John égrainent inlassablement un plan machiavélique pour récupérer le bien qu’il a perdu; 
Alex, l’amour de sa vie. Et Annah sera l’outil pour atteindre son but. La citadelle de Besançon 
est l’enceinte parfaite symbolisant la prison mentale dans laquelle s’est enfermé John. 
Et par ricochet, la malheureuse Annah.

Le twist final révèlera la mise en abîme de l’histoire et l’humanité de John. Pour tirer le film 
vers le fantastique, séparer le monde réel du monde imagionaire, j’ai choisi de jouer avec la 
couleur et le noir et blanc.

   BRUNO MERCIER
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